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Z ekologia od
najmtodszych lat

Jesli nauke o tak waznych kwestiach, jak dbatos¢ o srodo-
wisko wyciggniemy poza szkolne tawki i pozwolimy uczniom
samodzielnie odkrywac co dobre, a co zte dla klimatu, satys-
fakcja z nauki i pézniejszych dziatan bedzie petniejsza. Wtas-
nie to przyswiecato nam podczas tworzenia scenariuszy zajec
edukacyjnych o Gospodarce Obiegu Zamknietego i ekologii
dla szkot.

Projekt, ktéry realizujemy od 2021 roku to wiele dziatan
edukacyjnych skierowanych do réznych grup wiekowych:

e Kawiarenki naprawcze - pokazujace, ze wiele przed-
miotow da sie naprawic i nie trzeba zastepowac ich nowymi
i ze naprawianie moze by¢ sposobem na mite spedzanie czasu
w rodzinnym lub sasiedzkim gronie,

e Wymienniki - wydarzenia po$wiecone wymianie bez-
gotéwkowej, pozwalajace na ods$wiezenie szafy, potek z ksigz-
kami lub zabawkami, traktujace o problemie nadmiernej
konsumpcji,

e  Wiarsztaty recyklingowe i renowatorskie - nauka prak-
tycznych umiejetnosci pozwalajacych przedtuzaé cykl uzyt-
kowania domowych przedmiotoéw,

e  Warsztaty ,ekologiczne zakupy” - uswiadamiajace, jak
wiele prostych zasad moze uczynic nasze codzienne zakupy
bar-dziej przyjaznymi dla Srodowiska,

o Lekcja dla szkot - bo czym skorupka za mtodu... Zalezy
nam na tym, by kolejne pokolenia wychowywaty sie w poczu-
ciu odpowiedzialnosci za miejsce, w ktérym zyja.

Niniejsza publikacja poswiecona jest edukacji klas szkét pod-
stawowych - to nasz autorski pomyst na to, jak swoje dziata-
nia mozemy wykorzystywac do tego, by budowac wieksza
Swiadomos¢ o Gospodarce Obiegu Zamknietego.

Justyna Duks
dyrektor ds. rozwoju
Stowarzyszenie ESWIP
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DOBRYM KIERUNK
WPROWADZ DO
SWOJEGO ZYCIA
ZASADY SR

REFUSE,
czyli
Te kilka zdroworozsadkowych zasad, okreslanych jako O d m a \/\/ | aJ

5R, pomoze nam ograniczy¢ powstawanie odpadow.

Jest to powigzane ze stylem Zycia zero waste, czyli Staraj sie nie uzywac przedmiotéw, ktére
zero $Smieci. Warto dbac¢ o nasze otoczenie, chroni¢ trudno przetworzy¢ i uzy¢ po raz drugi.
zasoby naturalne i mysle¢ o przysztosci naszych dzieci. Dzieki temu zmniejszy sie liczba $mieci.



REDUCE,
czylisie
ograniczaj

Kazdy zakup przemysl dwa razy. Ograniczanie
konsumpcji przyczyni sie do mniejszej ilosci
generowanych odpadéw.

REUSE,
czyli uzywaj
ponownie

Naprawiaj, badz kreatywny i... baw sie tym!
Zepsutych przedmiotéw nie trzeba od razu wyrzucaé
- mozna wykorzystac je ponownie.

RECYCLE,
czyli smieci
segreguj

O segregacji odpadow styszeli wszyscy. Warto

sie jednak zastanowi¢ czy robimy
to w odpowiedni sposéb.

czyli
kompostuj

Produkty, ktére moga ulec rozktadowi, warto
przeznaczy¢ na kompost. Dzieki temu przyczyniamy
sie miedzy innymi do uzyZniania gleby.



To miejsce
ma dusze

Oryginalne, niepowtarzalne, piekne - takie s3
przedmioty, ktore zamiast na $mietnik, trafiaja
w dobre rece ludzi, ktorzy je odswiezajj i...
sprzedaja, a zysk przeznaczaja na cele dobro-
czynne. Okazuje sie, ze takie miejsce jest w El-
blagu. To Sklep Spoteczny w Domu pod Cisem
przy ulicy Stawidtowej 3 prowadzony przez
Stowarzyszenie ESWIP.

Odnowione meble, czesto w stylu retro, obrazy, lampy,
filizanki i zegary - to zaledwie kilka przyktadéw asortymentu
sklepu spotecznego. Tutaj wazny jest element dobroczyn-
nosci zaréwno ze strony kupujacych, jak i darczyncéw przy-
noszacych do sklepu ciekawe przedmioty.

Kasa nainicjatywy

Dochéd ze sklepu przeznaczany jest na dziatania dobro-
czynne, a doktfadniej na inicjatywy spoteczne elblazan.
Dlaczego? - Utworzylismy bowiem Fundusz Grantowy na-
szego stowarzyszenia, ktéry zasilany jest wtasnie z wpty-
wow ze sklepu charytatywnego, ale takze z 1,5% i darowizn
finansowych - méwi Arkadiusz Jachimowicz, prezes Sto-
warzyszenia ESWIP. - Wazne jest, zeby fundusz stale byt
zasilany, bo granty sa przyznawane cyklicznie. Dlatego Sto-
warzyszenie ESWIP zaprasza do sklepu w Domu pod Cisem,
gdzie mozna znalez¢ m.in. meble z dusza.

- Kazdy z nas ma w domu czy piwnicy przedmioty, ktére
w zasadzie nie s3 potrzebne, sg w dobrym stanie, ale troche
szkoda je wyrzuci¢ na $mietnik. Bardzo chetnie przyjmiemy
takie rzeczy, aby da¢ im drugie Zycie, chroni¢ srodowisko
naturalne i uczy¢ uczestnikdéw Centrum Integracji Spo-
tecznej, jak obstugiwaé klientéw w prawdziwym sklepie.
Przychdd ze sprzedazy przeznaczamy wytacznie na utrzy-
manie Sklepu Spotecznego pod Cisem - méwi Justyna Duks,
dyrektor ds. rozwoju. - Starannie odnowione meble, krzesta



i fotele - takze w stylu retro - ciesza sie duzym zain-
teresowaniem. Warto dodac¢, ze zakupy w Sklepie Spotecznym
sg przyjazne kazdej kieszeni. Dzieki tym dziataniom mamy
swéj maty wkiad w to, aby w Elblagu smieci byto troche mnie;.

Trzy strefy

Obecnie sklep podzielony jest na trzy strefy: charytatywna,
rzeczy uzywanych i strefe Targes.pl. Kupujacy ten asorty-
ment wspieraja takze rozwoj ekonomii spotecznej w naszym
regionie.

- Najprosciej méwiac, ekonomia spoteczna to firmy, gdzie
wazna jest sfera spoteczna, gdzie ludzie sa wazniejsi od zys-
ku. Przedsiebiorstwa spoteczne sg wrazliwe na potrzeby
0s6b, ktérym na otwartym rynku pracy jest trudniej. Po-
magaja odkry¢ potencjat pracujgcych w nich oséb i spra-
wiaja, Zze czuja sie one waznym ogniwem firmy - méwi
Maciej Bielawski, wiceprezes Stowarzyszenia ESWIP. -
Dzieki swiadomym zakupom kazdy z nas daje prace osobom
powracajacym na rynek pracy. Do czego goraco zachecam.

Od poniedziatku do soboty

- Te trzy strefy w sklepie wskazuja na idee, ktére przy-
$Swiecajg naszym dziataniom. Czyli dobroczynnos$¢, dzia-
tanie w mysl gospodarki obiegu zamknietego oraz wspie-
ranie rozwoju ekonomii spotecznej - méwi Arkadiusz Jachimo-
wicz. - Jako stowarzyszenie pilotazowo prowadzimy sklep spo-
tecznyijuz teraz mozna powiedzieé, ze mocno bedziemy roz-
wijali strefe charytatywna. Marzymy o sklepie wielkopowierz-
chniowym, wzorowanym na doswiadczeniach naszego wtos-
kiego partnera z Cauto. Pracujemy nad jego koncepcja.
Sklep oficjalnie rozpoczat swoja dziatalnos¢ w 2020 roku. Od
tego czasu bardzo rozwinat swa dziatalnos$c i z roku na rok
cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem mieszkancow.
WSsréd darowanych rzeczy znajduje sie wiele naczyn i mebli,
ale nie tylko. Z pewnoscig kazdy znajdzie tu co$ dla siebie.
Sklep, ktéry miescie sie w Elblagu przy ul. Stawidtowej 3,
otwarty jest w kazdy poniedziatek w godzinach 10-16,
wtorek-piagtek 10-17 i w sobote w godzinach 10-14. Mozna
takze zadzwoni¢ pod numer: +48 734 218 310.
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5 ZASAD ZERO WASTE

OBSZAR TEMATYCZNY
Temat lekcji zwigzany jest z ekologig i zyciem w duchu zasad
zero waste.

TEMAT
Zasady 5R

CELE

- zachecenie do dziatania na rzecz srodowiska,

- promowanie zasad 5R, majacych na celu ograniczenie pro-
dukowania odpadow,

- czym jest Gospodarka Obiegu Zamknietego i idea zero

waste,

- w jaki sposdb mozna zastosowac idee zero waste w swoim
zyciu,

- jakie zatozenia maja zasady 5R,

- jak powinno sie segregowac odpady.

CZAS TRWANIA
1,5 godziny (90 minut)

REKOMENDOWANA LICZBA UCZESTNIKOW
20-300s6b



MATERIALY
Mapa, plansze edukacyjne, flipcharty i flamastry, pieczatki,
pozostate rekwizyty potrzebne do obstugi punktéw

PRAKTYCZNE WSKAZOWKI

Zadaniem uczestnikéw jest odwiedzenie 5 punktéw ozna-
czonych na mapie. W kazdym z punktéw grupa ma do wyko-
nania zadanie zwigzane z zasadami 5R, ktére pomagaja ogra-
niczy¢ powstawanie odpaddw. Za kazde zadanie grupa dosta-
je pieczatke. Gra zostaje ukonczona, gdy grupa zbierze
wszystkie pieczatki.

PRZEBIEG ZAJEC

POCZATEK - CZESC | Opiekunowie poszczegdinych
punktéw udaja sie na swoje stanowiska. W tym czasie
prowadzacy gre dzieli klasy na grupy 4-6 osobowe (najlepiej
5 grup), wyjasnia zasady i podkresla koniecznosé
odwiedzenia punktéw w kolejnosci zgodnej z oznaczeniem
na mapie. Przypomina takze o koniecz-nosci wypetnienia
przez grupe karty pracy.

Waszym zadaniem jest udanie sie do stanowisk (w kolej-

nosci zaznaczonej na Waszych mapach), przy ktérych czekaja
na Was zadania do realizacji.

W kazdym punkcie za zrealizowanie zadania zwigzanego
z ekologia otrzymacie pieczatke. Musicie uzbiera¢ 5 pie-
czatek, aby zaliczy¢ zadanie. Bedzie nam mito, jesli realizacje
zadan udokumentujecie zdjeciami.

Po zrealizowaniu zadan w poszczegélnych stanowiskach,
udajcie sie do miejsca startu, w ktérym spotkacie sie
z pozostatymi druzynami. Podzielcie sie swoimi spostrze-
Zeniami z gry i pokazcie zdjecia. Powodzenia!”

Czas - 10 minut

5ZASAD ZERO WASTE W PRAKTYCE - CZESC I

STANOWISKO I: REFUSE, CZYLI ODMAWIAJ

Opiekun punktu robi krétkie wprowadzenie do zasady, opo-
wiada, dlaczego tak istotne jest odmawianie, podaje przyk-
tad sytuacji, w ktérej warto odmawiac (powstrzymanie sprze-
dawcy, zanim zapakuje Twoje zakupy do foliowej torby).
Zadaniem grupy jest stworzenie listy 5 codziennych sytuacji,
w ktorych warto odmawiac w celu redukcji ilo$ci odpadéw.
Czas - 15 minut
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STANOWISKO Il: REDUCE, CZYLI OGRANICZAJSIE
Opiekun punktu ttumaczy, w jaki sposéb przejawia sie za-
sada ograniczania i zaprasza do dyskusji na temat tego, jakie
zasady mozna wprowadzi¢ w zycie, by ograniczy¢ produkcje
odpaddw (np. korzystanie z elektronicznych prenumerat za-
miast gazet papierowych, wybieranie produktéw bez zbed-
nych opakowan, wyeliminowanie z uzytku produktéw jedno-
razowych). Zadaniem grupy jest wykonanie torby na zakupy
z przygotowanych materiatéw.

Czas - 15 minut

STANOWISKO Il1: REUSE, CZYLI UZYWAJ PONOWNIE
Opiekun punktu robi krétkie wprowadzenie do zasady po-
nownego uzywania. Zadaniem grupy jest ,zaprojektowanie dru-
giego zycia” (zaplanowanie nowej funkcji, zastosowania) dla zuzy-
tego przedmiotu, np. plastikowa butelka, puszka po karmie dla
psa, sukienka, ksigzka, beben pralki, baner reklamowy, kabel.
Czas - 15 minut

STANOWISKO IV: RECYCLE, CZYLI SEGREGUJ ODPADY
Opiekun punktu ttumaczy dlaczego segregacja i zdobywanie
wiedzy o niej jest wazne. Przekazuje podstawowe zasady

i

dotyczace segregacji. Zadaniem grupy jest przyporzadko-
wanie odpaddéw do odpowiednio oznaczonych pojemnikéw
na specjalnie przygotowanych planszach.

Czas - 15 minut

STANOWISKO V: ROT, CZYLI KOMPOSTUJ

Opiekun punktu wyjasnia na czym polega kompostowanie
i do czego wykorzystywany jest kompost. Zadaniem grupy jest
przygotowanie plakatu zachecajacego dziatkowcéw do two-
rzenia ogrédkowych kompostownikéow.

Czas - 15 minut

PODSUMOWANIE

Podsumowanie aktywnosci.

Pytania pomocnicze: czy potraficie wymieni¢ zasady stuzace
ograniczeniu ilosci odpaddw? Ktére z nich jestescie gotowi
wprowadzi¢ w swoje zycie juz teraz? Ktore beda najtrudniej-
sze dowprowadzenia? Czy znacie w Elblagu miejsca dziataja-
ce zgodnie z ideg zero waste? Opowies¢ o sklepie spotecz-
nym i jadtodzielniach, zachecenie do wspierania tych inicja-
tyw, podziekowanie uczestnikom za udziat w grze.

Czas - 10 minut



IDEA GOSPODARKI OBIEGU

ZAMKNIETEGO

OBSZAR TEMATYCZNY
Temat lekcji zwigzany jest z gospodarka obiegu zamknietego.

TEMAT
Ogrody spoteczne

CELE

- co to jest gospodarka obiegu zamknietego?

- pokazanie w praktyce jak dziata gospodarka obiegu
zamknietego,

- promowanie idei nadawania rzeczom ,drugiego zycia’,
- pokazanie jak mozna nadac¢ czemus ,drugie zycie”.

CZAS TRWANIA
1,5 godziny (90 minut)

REKOMENDOWANA LICZBA UCZESTNIKOW
20- 30 0s6b

SUROWCE

1]
= { GOZPODARKA
B O OBIEGU

ZAMKNIETYM

ZBIORKA

PONOWNE
WYHORZYSTANIE

MATERIALY

Flipchart, mazaki, kolorowe guziki, sklejka na podktady, ga-
tezie, drewienka, metalowe kétka, karabifnczyki, magnesy,
farby, pedzle, opakowania po jajkach, cienka tasma papie-
rowa, papier scierny, elementy ozdobne, sSrubki, kapsle, gwoz-
dzie, podktadki metalowe, nakretki do stoikéw itp., pistolet
do kleju na goraco i klej, metalowe zawieszki, taker, zszywki,
tkaniny, szarpak, tektura, nozyczki, wzér kota.

PRAKTYCZNE WSKAZOWKI

Uczestnicy zaje¢ poznajg Dom pod Cisem i idee, ktéra mu
przyswieca, czyli gospodarka obiegu zamknietego. Na czym
polega? Jak mozna nada¢ rzeczom ,drugie zycie? Te i wiele
innych zagadnien przybyli na spotkanie poznaja nie tylko
w teorii, ale réwniez w praktyce.

PRZEBIEG ZAJEC

POCZATEK - CZESC|
,Miejsce, w ktérym dzisiaj jestescie to przede wszystkim takie
miejsce, ktére nadaje rzeczom (ale tez ludziom) ,drugie zycie”.

W pierwszej czesci zaje¢ warto przeprowadzi¢ z uczestni-
kami trzy ¢wiczenia.

Cwiczenie 1 - burza mézgoéw

Pierwsze pytanie: czy wiecie, co to znaczy, ze nadajemy
czemus ,drugie zycie”? Jak myslicie?

LuZzne zbieranie odpowiedzi grupy plus podsumowanie:
dawanie drugiej szansy rzeczom, ktére na pierwszy rzut oka
nadaja sie do wyrzucenia, moze przynie$s¢ nam sporo zaba-
wy, ale tez zaoszczedzi¢ pieniadze.

Odpowiedzi mozna zapisywac na flipcharcie, ale tylko, jak
mamy wiecej czasu.

11
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Drugie pytanie: Jak mozemy nadac czemus ,drugie zycie”?
Burza mézgdw w grupie.

Pamietaj: zawsze powtdrz gtosno pomyst, ktéry padt w gru-
pie, zeby nada¢ mu waznos¢ i dopytuj, jesli czyjs pomyst jest
nie do konca jasny. Mozesz wylicza¢ na palcach pomysty gru-
py lub uzy¢ do tego innych elementéw, ktére beda wizualizo-
waty ilos¢ opcji. Pomysty grupy znowu mozna notowaé np. na
flipcharcie.

Mozliwe odpowiedzi: naprawic, przekazac, przerobic,
wymieni¢ sie, wykorzysta¢ ponownie, odda¢ do recyklingu,
wykorzystaé w inny sposob itp.

Trzecie pytanie: Czemu mozemy nadac ,drugie zycie”? Co
moze to ,drugie zycie” otrzymac? W jaki sposéb? Co mozemy
ztym zrobic?

Zostawiamy przestrzen do swobodnych odpowiedzi.

Pytania dopytujace:

A czy foliowa reklaméwka moze dostaé drugie zycie? A co
mozemy z nig zrobi¢ po raz drugi?

Czy plastikowy kubek po jogurcie...?

Czy stoik...?

Czy zamate buty...?

Czy zuzyte baterie...?

Czy stary rower...?

Cwiczenie 2 - GOZpodarne impro

Pytanie: Czym to moze sie sta¢? Co to moze by¢? Co mozna
z tego zrobicé?

Zabawa IMPRO w KOLE

Wybieramy jedna osobe, ktéra znajduje i wskazuje przed-
miot w sklepie spotecznym (najlepiej, gdyby mozna byto go
przekazywac z rak do rak). Upewniamy sie, ze wszyscy wiedzg
o jaki przedmiot chodzi - czym on dzis jest.

Rozpoczynamy, jako osoba prowadzaca cykl, w ktérym wy-
myslamy nowe, abstrakcyjne zastosowanie tej rzeczy, udzie-
lajac jednej odpowiedzi. Staramy sie unikac propozycji wprost
i oczywistych.

Przedmiot wedruje z rak do rak po kole, zdobywajac tym
samym nowe zastosowania, formy itp.

Warto przeprowadzic koto 2-3 razy ztym samym przedmiotem.
Wersja prostsza: mamy przygotowany koszyk z przedmio-
tami, ktére grupy beda wykorzystywac na warsztatachiztych
przedmiotéow jedna osoba dokona wyboru jednej rzeczy.
Zasady zabawy jak powyzej.

Cwiczenie 3 - merytoryczne podsumowanie

Czym jest Gospodarka Obiegu Zamknietego?

To o czym dzisiaj bedziemy rozmawiac i czego sami bedziecie
doswiadcza¢ nazywamy Gospodarka Obiegu Zamknietego.
To taki model dziatania, w ktérym staramy sie nadac¢ ,drugie




zycie” na wszelkie mozliwe sposoby wszystkiemu czemu sie
da. Awszystko po to, by produkowac jak najmniej $mieci.

W obecnym systemie wytwarzamy coraz wiekszg ilos¢
odpaddw, czym wyczerpujemy zasoby naturalne ziemi.
Z logicznego punktu widzenia, dziatamy irracjonalnie (nie-
logicznie, niemadrze). Zasoby w koncu sie skoricza!

Model gospodarki, w ktorym funkcjonujemy obecnie nazy-
wamy linearnym (prosta kreska - flip/plansza): wez, wy-
tworz, wykorzystaj, wyrzud.

Najczesciej nabywamy tanie, tatwo dostepne produkty,
ktére szybko sie zuzywaja. Surowce pozyskujemy bez ogra-
niczen, produkujemy i kupujemy przedmioty, ktére nastep-
nie sie psuja, wiec je wyrzucamy.

Dopiero kiedy zauwazylismy, ze surowce, z ktérych korzys-
tamy coraz bardziej sie kurcza, a ceny produktéw i ich dosta-
wy mogg by¢ niestabilne, dostrzegliSmy potrzebe racjo-
nalnego korzystania z zasobdéw, materiatéw czy energii.
W przyrodzie, czyli naturalnie od poczatku istnienia ziemi,
wystepuje wiele obiegdw zamknietych, dzieki ktérym funk-
cjonuje nasza planeta: obieg wody, wegla, tlenu i azotu.
Dlaczego wiec nie korzystamy z rozwiazan, ktére oferuje
nam natura?

A co, gdyby tak zapetli¢ system bedacy linig i stworzyc¢ obieg
zamkniety w formie kota czy cyrkularny?

Gospodarka o obiegu zamknietym dziata tak, zeby wartos¢
surowcow, materiatéw i gotowych produktéw byta zacho-
wana tak dtugo, jak to mozliwe, przy jednoczesnej mini-
malizacji odpadéw. Z kolei surowce w powstatych odpadach
powinny by¢ uzywane ponownie. Zasady GOZ powinny by¢
stosowane na kazdym etapie zycia produktu: od projek-
towania, przez produkcje, dystrybucje, konsumpcje, az do
momentu, kiedy przedmiot ostatecznie staje sie odpadem,
czyli do zbierania i zagospodarowania odpadéw.

ZAKONCZENIE CZESCI |

,Dzisiaj bedziecie mieli okazje sprawdzi¢ sami, jakie
niesamowite rzeczy mozna wykonad, wykorzystujac bardzo
rézne elementy ponownie.

Za chwile podzielimy sie na: 1, 2 lub 3 grupy i zaprosimy was
do wspdlnego dziatania. Aby to zrobi¢, wykorzystamy po-
nownie, w mys| zasady gospodarki obiegu zamknietego stare,
niepotrzebne juz nikomu guziki.”

Nastepuje losowanie kolorowych guzikéw. llos¢ guzikow

ogdtem zalezna od wielkosci grupy, ilos¢ koloréow w zalez-
nosci od zaplanowanej ilosci grup warsztatowych.
Grupy trafiajg pod opieke konkretnych prowadzacych.

GOZ W PRAKTYCE - CZESC I
Praca w podziale na grupy.
GRUPA: ,,Cos zniczego” - warsztaty w pracowni stolarskiej

Warsztaty tworzenia:
- wersjadlamtodszych - magneséw/brelokéw,
- wersjadlastarszych - dekoracji $ciennych.

Opcja 1 - warsztaty dla przedszkolakéw i klas 1-3 (mag-
nesy/breloki)

Czego potrzebujemy?

Podktady w postaci pocietej sklejki, gatezi, drewienek, kotka
do kluczy, karabinczyki lub magnesy, farby w duzych tubach
i pedzelki, pojemniki na farbki, np. z opakowan plastikowych
po jajkach, cienka tasma papierowa, papier Scierny do wy-
szlifowania, ewentualnie jako dodatek guziki, klejarki i inne
elementy ozdobne.

Kazda osoba wykonuje 2 sztuki - ich dalsze losy zalezne s3 od
uktadu warsztatéw w danej grupie.

Opcja 2 - warsztaty dla uczniéw klas 4-8 szkoty podsta-
wowej i starszych (dekoracje ,,zréb to sam”)

Czego potrzebujemy?

Podktady w postaci pocietej sklejki, drewienek, kawatkow
drewna itp., Srubek, kapsli, gwozdzikéw, podktadéw metalo-
wych, nakretek od stoikéw, korkdéw, guzikéw - elementow
dekoracyjnych, klejarki, kleju na gorgco, metalowe zawieszki,
taker, zszywki.

Uczestnicy wykonuja samodzielnie dekoracje $cienna, np.
sowy, roboty, twarze, wieszaki na bazie przygotowanych
przez Pracownie Stolarska inspiracji.

GRUPA 1I: ,Miekkie od serca” - warsztaty w pracowni
krawieckiej

Warsztaty tworzenia mat wechowych/poduch dla psiakow
ze schroniska.
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Kto z was ma w domu za mate ubrania, ktérych juz nie nosi?
Albo takie, ktére sa dziurawe lub pobrudzone tak bardzo, ze
juzich nie uzywacie?

Dzisiaj dowiedzie sie jak mozna wykorzystac je ponownie,
robiac jednoczesnie cos$ dobrego. Dzisiaj bedziecie wykony-
wac samodzielnie maty wechowe, ktére sg tez poduchami
dla potrzebujacych zwierzakdw, czyli pséw i kotéw ze schro-
niska. No wtasnie, jak myslicie, czy takie schroniskowe zwie-
rzaki moga dostac drugie zycie?

Ale zanim to sie stanie, to wspadlnie sprobujemy zrobié dzisiaj
cos$, co sprawi, ze bedzie im po prostu lepiej. | wykorzystamy
do tego niepotrzebne skrawki, Scinki tkanin oraz wasze rece.
Cowynato?

Tak powstate maty/zabawki mozecie jako klasa przekaza¢ do
wybranego schroniska, a jednoczes$nie mozecie zorga-
nizowac w klasie zbidrke karmy i innych potrzebnych pro-
duktow - do czego Was zachecamy.

OPIS WARSZTATU

Opcja 1 - warsztaty dla przedszkolakéw i klas 1-5 (maty
wechowe)

Czego potrzebujemy?

Tkaniny jako baza - sztywne, ponacinane, przygotowane
w odpowiednich rozmiarach (2 osoby na jeden kawatek
maty), pociete paski tkanin do wyplecenia maty, ewentualnie
resztki do wypychania.

Uczestnicy pracujg w parach przy wyplataniu poszcze-
gblnych elementéw maty.

N

Opcja 2 - warsztaty dla uczniéw klas 6-8 szkoty podsta-
wowej i starszych (pupilove zabawki)

Czego potrzebujemy?

Przygotowane propozycje zabawek: szarpak wyplatany na
dysku kumihimo.

Tektury, nozyczki, wzér kota do odrysowania, tkaniny do po-
ciecia (najlepiej polar lub inne elastyczne - super sprawdz3 sie
pociete koszulki bawetniane i o ich przyniesienie do pociecia
mozemy poprosi¢ uczestnikow - im wieksza tym lepsza). Jak
tniemy mozna znalez¢ filmiki na YouTubie z tutorialami
witdczka z t-shirta”. Jak zrobic¢ szarpak? Na YouTubie s3 fil-
imiki na ten temat. Znajdziecie je wpisujac hasto: branso-
letka DIY (ang. ,do it yourself” - zréb to sam), dysk kumihimo
lub jak zrobic szarpak dla psa.

W wersji prostszej mozna po prostu zaplatac jak warkocz, ale
to krotko bardzo, wiec jesli druga grupa robi dekoracje DIY,
warto oprzec sie na trudniejszym wariancie.

- gryzak - przeciggacz (na gumie, z miejscem na plastikowg
butelke).

Inspiracje do tego zadania znajdziecie wpisujac w YouTube
hasto: Dingo Gryzak "Trzeszczak” - przeciggacz dla psa z bu-
telka pet w Srodku.

Uczestnicy pracuja w parach przy tworzeniu poszczegélnych
zabawek.

GRUPA |l - GOZpodarni odkrywcy - gra edukacyjna
w Domu pod Cisem

Zwiedzanie Domu pod Cisem
Nieco bardziej rozbudowana prezentacja miejsca, idei dzia-



tania, dziatan na rzecz spotecznosci lokalnej itp., potaczona
Z gra polegajaca na poszukiwaniu zielonych listkéw-kopert,
w ktérych znajduja sie ekoporady, rozmieszczonych po catym
budynku.

Uczestnicy nie otwierajg kopert w trakcie zwiedzania, a jedy-
nie je zbieraja.

Ekoporady - gra edukacyjna

Gra edukacyjna na terenie obiektu CIS, w ktérej zadaniem
jest odnalezienie zielonych lici rozmieszczonych w budynku
i na terenie wokoét.

Po zebraniu wszystkich lisci nastepuje otwarcie i gtosne od-
czytanie zawartosci oraz umieszczenie ekoporad na planszy.
Drugim zadaniem jest wymyslenie przez 3-4 osobowe
zespoty witasnych ekoporad wedtug szablonu tych juz
dostepnych dla grup (np. na post-it’ach).

GOZpodarna filmoteka

Dzieci mtodsze - filmy w serwisie YouTubie ,Rady Pana
Smietnika” - 9 minut, ,Czym jest Gospodarka o Obiegu Zam-
knietym” - 2 minuty i 15 sekund oraz ,Gospodarka o obiegu
zamknietym” - 30 sekund.

Klasy mtodsze - 4-6 - filmy na YouTubie ,PUNKT KRYTYCZ-
NY Swiadoma konsumpcja” - WWF 5 minut i 10 sekund, ,Cir-
cular Economy... it's the way forward” - 5 minut i 30 sekund,

~What if we don't buy products and we buy service? Circular
economy explained - 3 minuty i 15 sekund.

Klasy starsze - filmy na YouTubie ,Wyjasnienie zasad gospo-
darki o obiegu zamknietym - 4 minuty, ,Creating a circular
economy for fashion. Rethink Sustainability - 5 minut i 30
sekund, ,Fashion industry & circular economy - 6 minut,
,Moving towards a circular economy (short version) - 4
minuty lub ,Moving towards a circular economy” - 11 minut,
wersja full, ,Historia rzeczy - VOD Green Festival - 21 minut.

Merytoryczne podsumowanie

Dopytujemy grupe:

Czego sie dzisiaj dowiedzieliscie?

Czego sie dzisiaj nauczyliscie?

Co dzisiaj zrobiliscie?

Opcjonalnie wyswietlamy wybrany film z filmoteki na
podsumowanie.

Pamietajcie:

Transformacja na rynku zalezy od nas wszystkich - od twér-
cow technologii, od wprowadzajacych legislacje (czyli prawo),
ale tez od nas konsumentéw (kupujacych), bo to od nas zale-
2y jaki produkt wybierzemy i co zrobimy z nim dale;j.
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IDEA OGRODOW SPOLECZNYCH

OBSZAR TEMATYCZNY - jakie rosliny i ziota moga znaleZ¢ sie w ogrodzie spotecznym,
Temat lekcji zwiazany jest z powstawaniem i pielegno- - rola zieleni miejskiej w duzych aglomeracjach.
waniem ogrodow spotecznych.

CZAS TRWANIA

TEMAT 1,5 godziny (90 minut)

Ogrody spoteczne REKOMENDOWANA LICZBA UCZESTNIKOW
20-300s6b

CELE

- zapoznanie uczestnikow z definicjg ogrodu spotecznego, MATERIALY

- pokazanie w praktyce czym jest ogréd spoteczny, Guziki, skrzynka, woreczki z ziotami, ziota w donicach, opa-

- promowanie idei wspdlnego dziatania, kowania po jajkach, kubeczki po jogurtach, butelki plasti-



kowe, ziemia, nasiona zidt, patyczki do lodow lub szasztykéw,
wydrukowane oznaczenia ziét, sztywne podktadki, paski
tkanin, rosliny, farby akrylowe, klej,

PRAKTYCZNE WSKAZOWKI

W trakcie zajec¢ uczestnicy dowiedza sie czym jest ogréd spo-
teczny i w praktyczny sposdb beda wiedzieli, jak go stworzy¢.
Dzieki takiej lekcji ich Swiadomos¢ na temat znaczenia ob-
szarow zielonych w duzych miastach wzrosnie i beda wie-
dzie¢ jak przyczynic sie do powstawania kolejnych.

PRZEBIEG ZAJEC

POCZATEK - CZESC | ,Miejsce, w ktérym dzisiaj jestescie
to przede wszystkim takie miejsce, ktére jest wspolng przes-
trzenia réznych ludzi dziatajacych razem ze sobg i z roslinami”.
W pierwszej czesci zaje¢ warto przeprowadzi¢ z uczestni-
kami trzy ¢wiczenia.

Cwiczenie 1 - burza mézgéw

Pierwsze pytanie: co to znaczy, ze cos jest spoteczne? Jak
myslicie?

Luzne zbieranie odpowiedzi grupy, a na koncu podsumo-
wanie: spoteczne, czyli nalezy do ludzi, jest wspdlne, ogdlno-
dostepne, robione razem, wspélnie sie o to dba, jest dla
wszystkich itp.

Odpowiedzi uczestnikéw mozna zapisywac na flipcharcie,
ale tylko, jesli mamy wiecej czasu.

Drugie pytanie: czym jest zatem ogrdd spoteczny?
Ponownie luzne zbieranie odpowiedzi grupy.

Pamietaj: zawsze powtérz gtosno pomyst, ktéry padt
w grupie, zeby nada¢ mu waznos$¢ i dopytuj, jesli czyjs pomyst
jest nie do korica jasny. Mozesz wylicza¢ na palcach pomysty
grupy lub uzy¢ do tego innych elementéw, ktére beda
wizualizowaty ilo$¢ opg;ji.

Pomysty grupy znowu mozna notowac np. na flipcharcie.

DEFINICJA: Ogrody spoteczne to ogrody pielegnowane i ani-
mowane przez spotecznos¢, z duzym udziatem zagospo-
darowanej zieleni, potozone na terenach bedacych we wta-
daniu grup nieformalnych, organizacji pozarzadowych, insty-
tucji publicznych lub podmiotéw prywatnych, dostepne dla

wszystkich zainteresowanych oséb wedtug zasad okreslo-
nych przez spotecznos¢, tworzone w celu ekologicznej upra-
wy warzyw, owocéw, ziét lub roslin ozdobnych, integracji i ani-
macji spotecznosci lokalnej, realizacji dziatan edukacyjnych
i kulturalnych, poprawy jakosci przestrzeni publicznej, w tros-
ce o bioréznorodnos¢ oraz dobrostan mieszkancéw miast.

Cwiczenie 2 - OGRODOWE impro
Pytanie: co rosnie w ogrodzie? Co sie dzieje w ogrodzie?

Zabawa IMPRO w KOLE

Grupa staje w kole, a prowadzacy zajmuje miejsce w jego
srodku.

Zadaje pierwsze pytanie: ,Co moze rosna¢ w ogrodzie spo-
tecznym?”. Osoby stojace na obwodzie kota moga odpo-
wiada¢ na to pytanie wedle wtasnego uznania. Kiedy ktos
chce udzieli¢ odpowiedzi wychodzi z kota, zmienia sie miejs-
cem z osobg w $rodku i udziela odpowiedzi.

Kiedy wyczerpie nam sie pula pomystéw w pytaniu pierw-
szym, prowadzacy ponownie staje w $rodku i pyta: ,Co moz-
na robi¢ w ogrodzie spotecznym?” Zasada odpowiadania sie
powtarza.

Warto na poczatku samemu udzieli¢ odpowiedzi, by o$mieli¢
grupe - najlepiej jakiej$ nieszablonowej, by pokazac grupie,
Ze nie ma ograniczen w wymyslaniu, np. moga w nim rosnac
arbuzy, w ogrodzie mozna zrobi¢ impreze urodzinowa. Nalezy
rowniez doprecyzowac odpowiedzi, tj. drzewo - jakie?, kwia-
ty - jakie?, bawic sie - ale w co? jak?

Cwiczenie 3 - merytoryczne podsumowanie

Co znajduje sie w naszym ogrodzie?

Spacer po ogrodzie wraz z informacja, jakie rosliny w nim
rosng (warto wtaczyé opcje zgadywania: ,co to jest?”), do
czego stuza ludziom poszczegdlne przestrzenie, co sie dziato
juz w ogrodzie.

ZAKONCZENIE CZESCI |

Dzisiaj bedziecie mieli okazje sprawdzi¢ sami, jakie niesamo-
wite rzeczy mozna robi¢ w ogrodzie spotecznym i jakim nie-
samowitym miejscem moze by¢ taki ogréd.

Za chwile podzielimy sie na 1, 2 lub 3 grupy i zaprosimy was
do wspdlnego dziatania.
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Nastepuje losowanie kolorowych guzikéow. llos¢ guzikow
ogoétem zalezna od wielkosci grupy, ilos¢ koloréw w zaleznos-
ci od zaplanowanej ilosci grup warsztatowych.

Grupy trafiaja pod opieke konkretnych prowadzacych.

OGROD SPOLECZNY W PRAKTYCE - CZESC Il
Praca w podziale na grupy.

GRUPA | - ,Jak to pachnie? Jak smakuje? Jak wyglada? -
sensoryczne warsztaty w ziotowe

Warsztaty dla mtodszych: warsztaty dla przedszkolakéw
i klas 1-5.

Czego potrzebujemy?

Skrzynki zgadywanki, woreczkéw z ziotami oraz ziét w do-
nicach/ogrodzie, opakowan po jajkach, kubeczkéw po jogur-
tach, butelek plastikowych itp., ziemi lub wysuszonych fuséw
z kawy, nasionek ziot, patyczkéw od lodéw, patyczkow szasz-
tykowych, wydrukowanych oznaczen ziét.

| etap - ¢wiczymy zmyst wechu i smaku

Grupa siedzi w kole. Po kolei osoby chetne (lub pary) wycia-
gaja ze skrzynki zgadywanki jeden woreczek. Wachajg wore-
czekiswiezo zebrane ziota, prébujac odgadnad, co jest w srod-
ku. Jesli ochotnicy maja trudno$é, puszczamy ,zestaw” w obieg,
by da¢ szanse catej grupie. Na koniec rundy zworeczkiem mo-

zemy dac¢ ochotnikom sprébowac danego ziota - $wiezego!
Dziatanie powtarzamy z kolejnymi chetnymi i woreczkami.

Il etap - éwiczymy motoryke mata

Kazda osoba otrzymuje pojemnik, w ktérym zasadzi swoje
wiasne ,zioto na parapet”. Kazdy pojemnik powinien zostac
oznakowany w odpowiedni sposéb, tak by byto wiadomo, co
W nim wyrosnie.

W przypadku starszakéw z klas 1-3 mozna przygotowac mini
gre terenowga z mapg i zaznaczonymi miejscami, w ktorych
znajduja sie niezbedne elementy do zadania.

GRUPA Il - ,Sztuka z natury” - warsztaty tworzenia ros-
linnych odbitek (praca w parach/tréjkach)

Warsztaty dla mtodszych: warsztaty dla przedszkolakéw
i klas 1-5.

Warsztaty dla starszych: warsztaty dla uczniéw klas 6-8
szkét podstawowych i starszych.

Warsztaty dla mtodszych: zaktadki do ksigzek

Czego potrzebujemy?

Sztywne podktadki jako baza zaktadek - podziurkowane, przy-
gotowane w odpowiednich rozmiarach (2 sztuki na jedng
osobe), pociete paski tkanin do zrobienia znacznikéw, rosliny




do odbijania, farby akrylowe, watki drukarskie/docis-
kowe/do linorytu, podktadki do pracy (plus papier do podto-
Zenia), uczestnicy pracuja w parach przy tworzeniu zaktadek.

Warsztaty dla starszych: roslinne litografie

Czego potrzebujemy?

Sztywne kartki/podktadki jako baza (po 1 sztuce na jedng
osobe), pociete paski tkanin do stworzenia ramki/passepar-
tou, rosliny do odbijania, farby akrylowe, watki drukarskie/
dociskowe/do linorytu, podktadki do pracy (sztywne plus
pa-pier do podtozenia), nozyczki, dziurkacze, kleje.
Uczestnicy pracuja w parach przy tworzeniu litografii.

GRUPAII - Zielono mi - terenowa gra edukacyjna ,,Co nam
daje zielen w miescie”

Ekoporady - gra edukacyjna dla uczniéw z wszystkich grup
wiekowych.

Gra edukacyjna na terenie ogrodu spotecznego i obiektu
CIS, w ktorej zadaniem uczestnikéw jest odnalezienie lisci
rozmieszczonych na terenie lub w budynku. Gra skonstru-
owana jest na dwdch poziomach trudnosci w zaleznosci od
wieku uczestnikéw.

GRUPY MLODSZE:
Po zebraniu wszystkich lisci nastepuje otwarcie i gtosne

odczytanie zawartosci oraz umieszczenie informacji i cieka-
wostek na planszy.

GRUPY STARSZE:

W przypadku grupy starszej odnalezione zagadki wymagaja
samodzielnego uzupetnienia, tj. odnalezienia informacji
w internecie, a dopiero pdzniej ich wspdlnego zaprezento-
wania grupie.

Merytoryczne podsumowanie

Dopytujemy grupe:

Czego sie dzisiaj dowiedzieliscie i nauczyliscie?

Co dzisiaj zrobiliscie?

Opcjonalnie wyswietlamy uczestnikom wybrany film z filmo-
teki na podsumowanie.

Pamietajcie!

Organizacja Narodéw Zjednoczonych szacuje, ze w 2025 ro-
ku ponad 60 proc. mieszkancow swiata bedzie mieszkato
w aglomeracjach miejskich. Dotyczy to réwniez naszego kra-
ju. Miasta czesto s zattoczone, gtosne i przegrzane. Szeroko
pojeta zielen miejska (w tym duze kompleksy takie jak parki,
miejskie lasy, taki, zarosla i zielerce czy tez pomniejsze ukta-
dy drzew i pojedyncze drzewa przy ulicach, bulwarach, na pla-
cach zabaw, miedzy budynkami etc.) zmniejsza odczuwanie
tych niedogodnosci przez mieszkancéw aglomeracji. Rola
zieleni w miastach jest nie do przecenienia.
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MIEJSCA
PRZYJAZNE

W ELBLAGU

Segregujeg; smieciograniczasz marnowanie zyw-
nosci, naprawiasz to, co da sie zreperowac? Brawo!
Idea zero waste (czyli zero smieci) jest Ci bliska. Ale
jezeli dopiero zaczynasz dziatac w mysl gospodarki
obiegu zamknietego to podpowiadamy, ktére miejs-
ca przyjazne GOZ w Elblagu warto odwiedzad.

Jadtodzielnie

Do jadtodzielni mozna przynosi¢ produkty spozywcze
i przygotowane juz potrawy. Wktadajac je do specjalnie przy-
gotowanych lodéwek, wspieramy najbardziej potrzebujacych.
To oni bowiem odbieraja zostawione w jadtodzielniach je-
dzenie. Przyniesione przez nas produkty powinny by¢ opisa-
ne datg przygotowania danej potrawy.

W Elblagu mamy trzy jadtodzielnie:

e  w holu budynku przy ul. Zwiazku Jaszczurczego 17,

e wBanku Zywnosci przy ul. Stefczyka 7/8,

e  przy parafii bt. Doroty zMatowdw przy ul. Rawskiej 16A.
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EKOdzielnia

Na terenie Zaktadu Utylizacji Odpadéw w Elblagu stanat
kontener, do ktérego mieszkaricy moga wrzucac niepotrzeb-
ne przedmioty. Dlaczego akurat ZUO? Wszystko po to, zeby
ludzie mogli w ostatnim jeszcze momencie zdecydowad
o tym, czy rzeczywiscie dany przedmiot musi sta¢ sie odpa-
dem. Dzieki temu kazdy z nas ma wptyw na to, aby w miescie
Smieci byto mniej. Oddawane do EKOdzielni rzeczy powinny
by¢ w dobrym stanie. Po od$wiezeniu przez pracownikéw
Domu pod Cisem, bedg one sprzedawane w sklepie spotecz-
nym. Elblaskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Poza-
rzadowych zysk ze sprzedazy przedmiotdéw przeznacza na
dziatania spoteczne i charytatywne.

Kontener miesci sie przy ul. Mazurskiej 42.

7OSTAW W KONTENERZE RZECZY,
KTORE MOGA SIE PRZYDAC INNYM

pzZIA ¢ AGD J RTV S INSTRUREMTY

MEBLE / WY POSATENIE WNETILZ

Punkty Gromadzenia
Odpadow
Niebezpiecznych

Do odpadéw niebezpiecznych, ktére mozna zostawi¢ w PGON
naleza stare farby, kleje oraz opakowania po nich, trujace
srodki chemiczne, takie jak odczynniki fotograficzne, pesty-
cydy, herbicydy itp., baterie i akumulatory, odpady zawie-
rajace rte¢, drobny sprzet elektroniczny i elektryczny, tonery
i wktady do drukarek, a takze zuzyte oleje silnikowe. W EI-
blagu jest szes¢ PGON - aby umiesci¢ w nich odpady, nalezy
zgtosic sie do ochrony lub administracji obiektéw.

Myjnia Samochodowa Hydropress ul. Grunwaldzka 28,
Centrum Handlowe E.Leclerc, ul. Zeromskiego 2,
Spoétdzielnia Mieszkaniowa Zakrzewo, ul. Ptk. Dabka 213,
Spoétdzielnia Mieszkaniowa Zrzeszeni, ul. Chetmoniskiego 8,
Zaktad Utylizacji Odpadoéw, ul. Mazurska 42
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Punkty zbiorki
rzeterminowanych
ekow

Zbedne, przeterminowane leki nalezy wyrzucaé¢ do spec-
jalnych pojemnikoéw, ktére sg umieszczone w wiekszosci ap-
tek. Specjalnie przygotowane do tego miejsca pozwalaja
w bezpieczny sposdb pozbyc sie odpadéw. Pojemniki te s
odpowiednio skonstruowane, dzieki czemu m.in. uniemozli-
wiaja dostep do zawartosci przypadkowym osobom. Wyrzucic¢
mozna do nich leki, wyroby medyczne oraz suplementy diety.

Lista wybranych punktéw zbiérki przeterminowanych
lekéw znajduje sie na stronie:
http://gok.elblag.eu/s/12/punkty-zbiorki-przeterminowa-
nych-lekow.

Punkt Selektywnego
Zbierania Odpadow
Komunalnych

Punkt dedykowany jest mieszkaricom produkujacym odpady
w gospodarstwie domowym. W punkcie mozemy zostawic
réznego rodzaju odpady, m.in. papier, szkto, odpady zielone,
zuzyte akumulatory i baterie, czy meble. Przekazanie odpa-
doéw na PSZOK nie wymaga dodatkowej optaty. Nie ma réw-
niez limitu odnosnie ilosci przekazywanych odpadéw. S3 dwa
wyjatki od tej reguty. Limitowane ilosci odpadu, jakie moze
przyjac¢ punkt z jednego gospodarstwa domowego raz w roku,
dotyczg opon (do 4 sztuk) oraz gruzu remontowego (do 1,5 to-
ny). Zailosci powyzej wyznaczonych limitow trzeba doptacié.

PSZOK znajduje sie przy ul. Mazurskiej 42, na terenie
Zaktadu Utylizacji Odpadoéw.

Fot. zuoelblag.p!



Kosze na plastikowe
nakretki

Choc zbierane sg gtdéwnie przez fundacje i organizacje chary-
tatywne, to coraz czesciej takze samorzady decyduja sie na
wystawianie pojemnikéw na nakretki. Wrzucajac nakretki
do specjalnych koszy, nie tylko przyczyniamy sie do dbatosci
o Srodowisko, ale mozemy réwniez pomagac. Idea ta taczy za-
réwno segregacje odpaddw, jak i wspieranie akgji charytatywnych.

Eko-pojemniki na plastikowe nakretki w Elblagu znajduja
sie w trzech miejscach: przy ul. Nowowiejskiej, drugi przy
targowisku miejskim, a trzeci przy CRW Dolinka.

Czy wiesz,ze...

Potowa segreguje

Z badan przeprowadzonych przez Symetrie wynika, ze tylko
potowa Polakéw (52%) umie segregowac $mieci. Co ciekawe
az 83% naszych rodakéw uwaza, ze segregacja odpaddw jest
potrzebna i opowiada sie za uregulowaniem tej kwestii za po-
moca wprowadzenia ustawy.

Z danych tych moze wynikac, ze za niewtasciwe segrego-
wanie $mieci odpowiedzialny jest m.in. brak przejrzystych
i czytelnych oznaczen na pojemnikach przeznaczonych do
odpaddw oraz zbyt mato intensywna edukacja ekologiczna.

Ktopotliwy plastik

W Polsce plastik cieszy sie bardzo duza popularnoscia. Rocz-
nie z tego tworzywa sztucznego generowanych jest 47 kg Smie-
ci naosobe, co daje naszemu krajowi czwarta pozycje pod tym
wzgledem na terenie Unii Europejskiej. Statystyczny miesz-
kaniec wspoélnoty produkuje tacznie 38 kg odpaddw plasti-
kowych, co negatywnie przektada sie na srodowisko naturalne.

Naprawiaj!

Srednio 358 kg odpadéw komunalnych wytworzyt w 2021 r.
przecietny Polak. To o 16 kg wiecej niz rok wczesniej. Do re-
cyklingu trafito 26,7 proc. odpaddw, a wiec tyle samo, co
w 2020 r. - wynika z danych Gtéwnego Urzedu Statystycz-
nego. Tym bardziej warto na biezaco analizowac ilo$¢ wyrzu-
canych przez nas produktéw oraz to, czy da sie naprawic¢
i powtérnie wykorzystac jakis przedmiot.
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Mozesz nas wesprzec przekazujac 1%
KRS 0000001316

lub wpfacajac darowizne na konto:
201600 1462 1025 2272 1000 0006
Wiecej o nas: www.eswip.pl

ul. Stawidtowa 3, 82-300 Elblag
www.dompodcisem.pl

tel: 734218310

mail: sklep@dompodcisem.pl
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